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Cet atelier est enregistré

Merci de vous renommer en indiquant le nom de votre structure

Coupez votre micro pour éviter les bruits parasites

Posez vos questions dans le chat, nous vous donnerons la parole



OBJECTIFS

Z

Z

Z

Z

Informer/ rappeler les réglementations et enjeux
Favoriser la collaboration entre les différents acteurs des territoires
Echanger sur les pistes d’actions et sur les ressources nécessaires.

Permettre aux organisateurs de répondre aux objectifs inclus dans
les chartes dont ils dépendent



PROGRAMME

1/ Les enjeux, réglementations et ressources
® Les enjeux pour les manifestations
e L|’alimentation responsable et durable : enjeux et réglementations/
Maison de I'Education a I’Alimentation Durable
e Les offres locales, les outils disponibles en région / Chambre
d’Agriculture de Provence-Alpes-Cote d’Azur
e Focus gaspillage alimentaire / Réseau Eco-événements (REEVE)

2/ Les outils et moyens

Expérimentés par les organisateurs de manifestations

® |’expérience du Cooksound festival

e L’expérience du Festival le Bon Air

e Echanges avec les participants sur leurs outils et actions
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TERRITORIALITE

Ancrer les actions dans des
specificités locales,

Relier les festivals régionaux,

Participer aux politigues
environnementales des collectivités

TRANSMISSION

Partager les expériences,
Encourager les initiatives,

Accompagner les actions des
Opéerateurs culturels

MUTUALISATION

Rassembler les moyens et les
ressources,

Réduire les colts lies aux
déemarches éco-responsables
et solidaires.

TRANSVERSALITE

Collaborer avec les acteurs de terrain,

Résoudre les problematiques
communes a differentes disciplines,

Construire des outils partages.
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ENJEUX POUR LES ORGANISATEURS DE MANIFESTATIONS
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= Objectif n°3
Alimentation responsable. Les prestations offertes
dans le cadre des festivals doivent s'orienter vers
une alimentation responsable. Les organisateurs
>our les de festivals devront ainsi favoriser les boucles
festivals courtes d'approvisionnement, une offre d’alimen-
tation saine, diversifiée et certifiee, des disposi-
tifs de lutte contre le gaspillage alimentaire et de
retraitement des bio-déchets, la sensibilisation a
une alimentation responsable...

Charte Ministére Culture

ENGAGEMENT 1~ ALIMENTATION DURABLE

% S

Année 1 Année 2 Année 3 Année 4

Trajectoire
proposée

50% 60 % 70% 80 %

Cet engagement concerne |'alimentation dans la restauration des spectateurs, visiteurs et
collaborateurs. L'application de la Loi EGAlIm’, et de son extension a la restauration collective privée,
est un préalable & ce dernier.

Il se décline en plusieurs objectifs 3 atteindre en année n+4 : Charte Ministere Sport



https://cofees.fr/wp-content/uploads/2021/12/Charte-Ministere-Culture-DD-festivals.pdf
https://www.sports.gouv.fr/IMG/pdf/charte15eeorga.pdf

CONTEXTE

R®sul t at

Organisation et gestion de la
cuisine

Sensibilisation des publics

Féduction des déchets

Choix des menus

Choix des prestataires

Achats groupés

Choix des produits

guestions dans

Niveau de maitrise

m Bonne maitise = Quelques actions

= En réfléxion

m Aucune action
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'alimentation

durable

Les régimes alimentaires durables sont des régimes
alimentaires ayant de faibles conséquences sur
I'environnement, qui contribuent a la sécurité
alimentaire et nutritionnelle ainsi qu'a une vie saine
pour les générations actuelles et futures. Les
régimes alimentaires durables contribuent a protéger
et a respecter la biodiversité et les écosystemes,
sont culturellement acceptables, économiquement
équitables et accessibles, abordables,
nutritionnellement sdrs et sains, et permettent
d'optimiser les ressources naturelles et humaines.

* (FAO, Biodiversité et régimes alimentaires durableg

2010)
/
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Une santé,

one health

Le concept « One Health » ou « une seule santé » en
francais, est mis en avant depuis le début des années
2000, avec la prise de conscience des liens étroits
entre la santé humaine, celle des animaux et I’état
écologique global. Il vise a promouvoir une approche
pluridisciplinaire et globale des enjeux sanitaires.

Certains chercheurs dont Francgois Collart Dutilleul
parlent aussi de santé commune en ajoutant la santé
sociale

Santé

sociale




* Aliments

e TP o e 42 % ultra-transformés
LA PLUPART DES * Additifs

maladies chroniques des adutles * Résidus de pesticides
fréquentes CONSOMMENT AU MOIN: | OCCUPATIONS

5 fruits & légumes/j ol
AR LA HERCH!

Les liens entre nutrition et santé sont de mieux en mieux
connus, et le risque de développer de nombreuses
maladies — cancer, maladies cardiovasculaires, obésité
ou encore de diabéte de type 2 — peut étre réduit en
suivant les recommandations nutritionnelles nationales.

ttos fwww. inserm fr/dossier/nutrition-et-sante

Sante
humaine

* (fig.7) - Evolution du taux d'abésité en France
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Sante
environnemen

tale

Gaz a effet de serre généreés
par les ménages - France

&N A ONS DIRET rS

AUTRES

TRANSPORT  PHODUITS ALIMENTAIRES

Sourca - ADEME 2012

* (0.2} : Intensite des vagues de chaleur en France sur ka période passéa (1947- 2010) et projetée {2021-2100) selon le modale
Aladin et |e scénario EM9 (A2) - Météo-France,
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* (fig.1) : Comparaison des empreintes carbone de différents régimes

Emissions de GES en Kg/eq Co,
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r 7 A * (fig. 2) : Comparaison des empreintes surface de différents régimes
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* {fig.2) : Evolution de l'indicateur « population des oiseaux
communs spécialistes des milieux agricoles »,
{source :Programyme Suivi Termpare! des Qiseaux Communs (STOC) du MNHN)
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https://unric.org/fr/notre-alimentation-est-la-premiere-cause-de-la-baisse-de-la-biodiversite/ ,

Notre alimentation
est la premiere
cause de la baisse
de la biodiversité

© 1% Aler Migae Wagdesh



* Nos modes de production et de consommation de
nourriture sont le premier danger pour la biodiversité.
L'agriculture moderne est une menace pour 86% des
espéces en voie de disparition, indique un rapport publié le
03/02/21.

* Le taux mondial d’extinction des espéces est aujourd’hui plus
élevé que le taux moyen des 10 derniers millions d’années.

* Le colt caché de la nourriture a bas prix visant a produire
plus de nourriture, rapidement et a moindre co(t, sans tenir
compte des colts cachés pour la biodiversité et ses services
vitaux — et pour notre propre santé »

Le rapport préconise trois types d’actions.

* Moins de viande, plus de végétaux dans nos assiettes
b

* Préserver et restaurer les terres agricoles t@

* pratiquer une agriculture plus respectueuse de la nature et
de la biodiversité, en limitant I'utilisation d’intrants et,gen
remplacant la monoculture par des pratiques agrlcoles de
polyculture P 4




Au niveau de la commune, d’une entreprise, d’'une famille
» Décider ce que je mets dans mon assiette

* Décider comment est produite ma nourriture

* Décider d’ou vient ma nourriture

* Décider les modele d’échange commercial pour ma nourriture

e
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o nhic local nnccik
plus local possi
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Une cantine scolaire 100%Bio, Un pro;et‘allr.nentaure
1300 repas/jour depuis 2012 territorial:

+ 70% approvisionnement local « La maison d'éducation a
e ; I'alimentation durable »
2 repas végétariens par semaine

Diminution de 80% du gaspillage
alimentaire

Zéro plastique

Agriculture-éducation-
Formation-recherche-partage

* Une appropriation du projet
" par les habitants. 87% des
familles ont modifié leurs
pratiques alimentaires.

Une ferme municipale qui
approvisionne la cantine en

Eegs%?f: RBeaenes *  Un programme d’aide a

linstallation d’agriculteurs Bio

Un Plan Local d’Urbanisme qui a
triplé les surfaces agricoles
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2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 60 -

=g 0(it alimentation 40 -

Moyenne nationale de restes alimentaires / repas : 150 g

- 80% de gaspillage en 5 ans soit
0,20€ d’économie par repas




La Maison d’éducation a I’alimentation durable anime le
projet alimentaire territorial autour de 5 axes:
T e ' i aitshle _ SHaE. it
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Agriculture Activité Education Recherche Dissémination
économique action

MAISON

E DUCATION
ALIMENTATION
DURABLE

VILLE DE MOUANS. SARTOUX
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Projets alimentaires territoriaux en Provence Alpes Céte d'Azur
(mai 2022)




Loi EGALIM

2018

Loi climat

résilience
2021

Au moins 50% de produits durables et de qualité dont 20% de bio

au moins 60% de produits durables et de qualité pour les viandes et poissons
information des usagers par voie d'affichage: nutritionnelle et qualitative

plan de diversification des protéines

1 menu végétarien par semaine et expérimentation d’une option végétarienne
guotidienne

Mise ne place d’une lutte contre le gaspillage alimentaire

Interdiction de rendre impropre a la consommation des denrées consommables
Etablir une convention de dons avec une association caritative

Expérimenter la réservation de repas

Interdiction d’utilisation de bouteilles d’eau plate en plastique

Interdiction des contenants alimentaires de cuisson, de réchauffe et de service
en matiere plastique

obligation de réemploi de la vaisselle et des récipients

obligation de proposer un contenant réutilisable ou composé de matieres

réutilisable pour la vente a emporter en RC



ZOOM SUR LETIQUETAGE DES LABELS
ENTRANT DANS LES 50 % DE PRODUITS
DURABLES ET DE QUALITE

LES PRODUITS ISSUS DE UAGRICULTURE BIOLOGIQUE (A HAUTEUR DE 20% MINIMUM)

Staux Sliguetes « & Converson » entrent également dans le décompte
pout 8's 3 bruts ou trarsformés componés d'un seul ingrédient
d'origine vépttale et lsus d'une explottation qui est en conversion depuis plus d'on an

LES PRODUITS ENEFICIANT LES PRODUITS SOUS APPELLATION LES PRODUITS BENEFICIANT
DU LABEL ROUGE D'ORIGINE (AOT OU ADP) D'UNE INDICATION GEOGRAPHIQUE

> -
v

LES PRODUITS BENEFICIANT D'UNE SPECIALITE LES PRODUITS BENEFICIANT DE LA MENTION
TRADITIONNELLE CGARANTIE (5TQ) = ISSU D’UNE EXPLOITATION A HAUTE VALEUR
54 produits bery et de la ment: ENVIRONNEMENTALE » (HVE)

en Ewrope, tel e |a mozzarella en tabe, Les produits isus d'une exploitation
an EBspagne bénéficiant de Ia certification env nementale
ou 1a mowie de Bouchot en france de niveao 2 entrent également dana le décompte
uniquement jusqu'au 31 décembre 2029

&
=

LES PRODUITS ISSUS LES PRODUITS BENEFICIANT DU LOGO
DE LA PECHE MARITIME BENEFICIANT * REGION ULTRAPERIPHERIQUE » (RUP)
DE LU'ECOLABEL PECHE DURABLE Le symbole graphique des régons ultrapénphériques
mment denommé « logo RUP » ou « Label RUP »)
a amehorer la connassance et la consommation
dax produits agricoles de qualité, en |'état ou transformeés
qui sont spécifiques aux régions ultrapériphdriques,
dont font partse ley départements francais d'outre-rmer

IL N'EXISTE PAS DE LOGO OFFICIEL POUR LES PRODUITS BENEFICIANT DE LA MENTION
« FERMIER » OU « PRODUIT DE LA FERME » OU =« PRODUIT A LA FERME »

ste une définition ré taire des conditio “tion entres




‘M. CAHIER DES CHARGES

" Alimemation Durable en Entreprises

o Gat ot
L (Ve ) CHARTE D’ENGAGEMENT

7 Alimentation Durabie en Entreprises

B T
@ g e e pre et ene slevians |
L L s R e

e e G-

e ]

st : : xnse SRS

== e o e R e Le défi entreprises

= e e e S i i = ”
R, g - 5 Manger durable ? Au boulot !

mgggr Clubs xl @yw (3]

= entreprenulrJ | Sty "‘| o KCHILIO 04 »




Q

CAHIER DES CHARGES

Alimentation Durable en Entreprises

CHOIX DES PRODUITS

Au moins 50% des produits utilisés sont certifiés bio ou équivalents (Nature & Progrés, Demeter...)
(données en poids).

Au moins 50% des produits utilisés sont locaux (données en poids).
N’utiliser que des fruits et légumes de saison lorsque ceux-ci sont travaillés frais.

Si utilisation de produits « exotiques » (café, chocolat, banane...) dans la confection des plats, au moins
un des produits est certifié bio et équitable.

Garantir |'absence de produits ultra-transformés.

Ne pas utiliser de produits contenants des « OGM » ou des produits provenant d’animaux nourris aux
« OGM ».



CAHIER DES CHARGES

Alimentation Durable en Entreprises

QUALITE NUTRITIONNELLE

Favoriser les plats respectant les recommandations du Plan National Nutrition Santé en vigueur.
Favoriser I'utilisation de fruits et Iégumes dans la confection des plats.

Proposer une offre bio alternative au pain blanc : pain semi-complet ou complet, pain de différentes
céréales (petit épeautre, seigle...) ou pain sans gluten.

Proposer une offre en céréales semi-compléetes ou completes.

Proposer une alternative végétarienne dans le repas.



CAHIER DES CHARGES

Alimentation Durable en Entreprises

i GESTION ENVIRONNEMENTALE & SOCIALE

Proportionner au plus juste les doses pour éviter le gaspillage alimentaire.
Privilégier les grands plats aux portions individuelles.
Ne pas utiliser de vaisselle jetable en plastique (polycarbonate, polystyréne, PVC...).

Privilégier une vaisselle lavable et réutilisable.

C 0O 0 0 O

Avoir mis en place un systéme de valorisation des déchets (recyclage, compostage...) sur le site de
préparation.

S

Garantir des partenariats commerciaux éthiques et équitables avec les fournisseurs.

O

Encourager les partenariats avec les entreprises relevant de |'’économie sociale et solidaire (ESS).

0 INFORMATION ET COMMUNICATION

(J Proposer un menu et des fiches détaillées mettant en avant la qualité des produits (provenance, frais,
surgelé, bio, fait maison...).



les buvettes du Festival :

* Suppression du plastique a usage unique (vaisselle et bouteilles)

* Plus de vente d'eau plate, I'eau de Mouans est offerte sur demande
* Café bio et équitable - Partenariat Malongo

* Vin bio et local de Correns

7-849 OCT. 2022

FESTIVAL * Biere bio et locale produite a Mouans, le brasseur produit son propre
4 houblon.
DU LlVR E | » Offre: 1 sandwich végétalien (ratatouille) 2, sandwichs végétariens (ceuf
M 0 U A N S crudité ou fromage) 1 sandwich jambon donc 75% de sandwiches non
carnés.

* Proposition de fruits (produit non transformé) en dessert, pomme bio et
locale.

* Abandon de proposition de ne prenant pas en compte la saisonnalité (ex.
plus de tarte aux abricots)

* Les invendus sont donnés a |'épicerie solidaire et a |I'association "une
soupe un sourire »

* Partenariat avec les cantines pour le nettoyage des éco-cup avec des
machines professionnelles.



7-8%9 OCT, 2022

FESTIVAL
DU LIVRE
MOUANS

Pour la restauration des auteurs :

Repas 100% bio produit par les cantines de Mouans-Sartoux
Travail sur la valorisation des restes

Utilisation de la vaisselle des cantines permettant d'éviter tous les déchets
de vaisselle jetable

Vin bio de Correns

Café bio et équitable - Partenariat Malongo -

Pour les débats & concerts :
Suppression du plastique a usage unique - remplacement par un systeme de
bouteilles en verre consignée

Dans la programmation :

Un espace "citoyen" avec des acteurs de ces questions.:
Bioconsommacteurs, les amap de provence, Terre de lien, Kokopelli, la
Mead, la maison du commerce équitable, Terre Vivante

Une thématique qui revient régulierement dans les débats

en 2022 "La place de I'humain dans I'agriculture” - "Comment adapter
notre quotidien au réchauffement climatique"...
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COLLECTIF DES FESTIVALS .
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Atelier regional « Alimentation
responsable »

Les offres locales, les outils disponibles en région

26/01/2023
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Les offres locales, les outils
disponibles en région

i Actil1 ons des chambres doa
appuyer le développement de la
commercialisation et la valorisation des
produits locaux

i Quelle disponibilité en produit de qualite ?
i Les outils disponibles en région
i Questions préalables a se poser pour les

organisateurs avant de contacter les

chambres doagriculture_/
direct A

UUUUUUUUUUUU
[.X]



Actions des chambres
doagricul ture

MANGEZ A

acquérir des compétences sur la transformation
et la vente des des produits fermiers
(sensibilisation, formation)

comprendre et appliquer la réglementation
élaborer une stratégie de commercialisation

tre accompagn® dans | 6®mer ge
réalisation de projets (individuels et collectifs)

A améliorer sa communication pour développer sa
_ _ . visibilité ) .
Point de vente a la ferme, marcheées de producteurs, points de 9

LHAMBRE

vente collectifs, magasins de producteurs, drive fermier, AL
boutiques en ligne e



Actions des chambres
d Gagriculture

o o T

accompagner la construction et la mise en

Tuvre de Projets Aliment
(PAT)

approvisionnement local de la restauration
collective, e

appui ~ |l a cr®ation doout il

de transformation

mai ntien ou cr ®ation dobabat
gestion de projet de territoire

structuration de filiere (amont/aval) ‘3
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Actions des chambres
doagricul ture

A présence sur des salons professionnels,
grand public

A organi sation dé®v nement s
et/ou professionnel

A élaboration et participation & des
campagnes de promotion

]
Rq : Sur certains évenements, nous sommes aussi amenés a gerer cseE e
une offre de restauration de produits locaux



L éagriculture de la région

= L’agriculture de la région —‘-

Les spécialisations géographiques

Orlentations technico-4conomiques communales N

Grandes qulhures
W Marakhage
B Herticulture

= Vitculture
™ Arbonoultune
W Elavage ovins, prns
W Elevage bovins

W Autres Sevages

M Palyaulture, polyslevage
Non cissde
5ans exploktation

CHIY M o

| se—| Fdbcatcrs DRAN PACA SR XG2

A
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Principales productions agricoles
de Provence-Alpes-Céte d'Azur

Légence des illustrations

Pomme, peire, carise, péche,

fgue, prune, chatagne,

agrimes Arboriculure

Olivier OMéicutture

Olive Ofves pour la bouche

Truffe Truffbiculure

Grappe de ralsin Vitculture, raisin
de table

Epide bie Grandes culturos

Bougue! de lavands Papam

Fleurs Harticulture

Chavre Elavage caprin

Agneau, mautsn Elovage ovin

Taureau, vache Elavage bovin

Sacderz Riz do Camargue

Courge anate,

salade, carotte,

subergine, meloa, fraise Maraichago

Abeilla Apiculture

o 25 &0 MER MEDITERRANEE

A
Kilométres

Reéalsaton : SRISE . ORAAF.PACA
of ©1GN - GEOFLA

Agreste PACA — étude n°115 — décembre 2019

A
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/ ' Les produits du territoire
ol rﬁ_ Palmarés national

r ﬁ‘ R!EBIUN
/ y PRODUCTRICE f.; G-
I ‘ ® ol o

T Foms REGION
3 { PRODUCTRICE
;’ v & ' Y —

Coleri touictio’ 'Foai Abe,ng ndetable Lavande Lavandin Courgette

" 0 ; |‘PMK@.J

V IGP
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PN

Surface AB

Surtace Oy

Surface (2 +(3

Surface
O+Q+C3

Surface
Totale
(certifiée AB
+ conversion)

T

Taux SAU
Bio

)

Nombee
Waxninitatinne

4336
4 386

8723

47 900

31,7%

580

L

Agence Bio)

28 034

3976
2872

6 849

34 883

42:7%

473

A B

e n

@ Dm nw ““‘4"."'

6 493

2

513

785

7278

23,4%

350

46 41

439
6 289

10 681

57 122

40,3%

1203

19 469

304
4 246

7287

26 756

42,7%

985

23 255

4273
5214

9 488

32 743

30,15%

1324

162 870

20 291

23 521

46 813

206 682

35,8%

4915

Roérchliab OAER / AgDs

/Q :

ANOY

\\s

£

o UNE AGRICULTURE BIO DIVERSIFIEE i
ET DES PRODUCTIONS REGIONALES SIGNIFICATIVES

Une large diversité de productions végétales (Iégumes, fruits, vins...) et
animales (ovins, caprins...) sont bien implantées dans notre région.

Fin 2021, PACA conserve sa premiére place des régions francaises, en sur-
faces de fruits a pépins (26% des surfaces francaises en pommes/poires);
cerises (32%) ; plantes a parfum, aromatiques et médicinales (31%) ; oli-
viers (56%,) : raisin de table (40%) et riz (83%) :

Provence Alpes-Cdte d’Azur est également la 28me région en surfaces de
vergers d’amandiers (25%) et de figuier s (43%) ; la 3éme en surfaces de
raisin de cuve (18%) ; la 4éme en nombre de ruches (24%) et en nombre
de brebis (viande et lait) (8%).

Les filiéres ou la bio est le plus fortement représentée (> 25%) sont les
surfaces fourragéres, la viticulture et les légumes frais.

La progression a été particuliérement importante en 2021 sur la viticulture
et les légumes frais. A I'inverse on observe un taux de pénétration bio
nettement plus faible (<20%) dans les filiéres fruits et plantes a parfum
aromatiques et médicinales, filiéres sur lesquelles les progressions sur les
années passées sont également plus faibles.

RA

—

Pazum

<&
Alprs Lb

A
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https://www.bio-provence.org/IMG/pdf/fiche2022_regionpaca.pdf
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La Certification HVE en Région Prove

AlpesCote dAzur

NOMBRE EXPLOITATIONS CERTIFIEES HVE PAR DEPARTEMENT
Total d'exploitations certifiées HVE : 29 898

MARTINIQUE
GUADELOUPE
Nombre
par département v
B > 1000
B 101 2 989 oM
B 114100 g
<10

Certification HVEHaute Valeur

Environnementale) :

est fondée

sur des indicateurs de résultats
relatifs a la biodiversité, la

stratégie phytosanitaire, la

oestion de |la fertilisation et de
FILIERE VEGETALE

1™ janvier 2022
A Surface minimale
Nb exploitations | a iée (on ha)
Arboriculture | 297 | sm
Grandes cultures 93 | 13625
Horticulture 4 250
Maraichage 154 | 2
viticulture | 1844 51060
Autres cultures 27 | 1745
Total 2419 849z |

2750 exploitations au
1/07/2022

https://agriculture.gouv.fr/les-
chiffres-cles-de-la-haute-
valeur-environnementale-hve

| T2z

. Surface minimale
iz "'*f associée (en ha)
309 15028

m 17428

ull 337

182 | 4120

2038 S613

37 4667

2688 | 97685

A

[ L 110 T
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Les signes officiels de qualité

- _—
4 -

\ Les signes officiels apportent leur garantie :
/ NOS ) - Garantie de |'origine
' PRODUI

TS « Garantie d'une recette traditionnelle

)4 W -+ Garantie d'une qualité supérieure
"7 » Garantie de l'environnement et du bien étre animal

Des garanties

Chaque produit sous signe officiel d'origine et de qualité répond a
un cahier des charges précis élaboré par un collectif de
producteurs et garanti par I'Etat.

/

... et des controles
C'est écrit noir sur blanc et en plus, c'est contrélé...
... en toute transparence !

A

Source : I NAO, MedOAgri 2022 P e



Les IG de la Région Sud

La représentation la plus forte vient de la viticulture avec deux grands
bassins de production emblématiques La Vallée du Rhéne et |la Provence pour
les AOP et une présence forte des IGP départementales en lien étroit avec
I'IGP Meditérranee.

La filiere oléicole est également bien représentée avec 6 AOP de Nice a
Nyons, en passant par Aix en Provence, La Vallée des Baux de Provence,
Haute-Provence et |'appellation Provence.

La filiere fruits et légumes (hors olive) jusque-la peu représentée (Muscat
du Ventoux, Citron de Menton, Figues de Solliés et les Pommes des Alpes de
Haute Durance) connait une dynamique forte ces 5 dernieres années avec
plusieurs déemarches qui ont abouti (Cerise des coteaux du Ventoux) ou sont
en cours et a des stades différents (Abricot des Baronnies, Melon de
Cavaillon, Ail de Piloenc).

A

LHAMBRE
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Source : INAO, Med@®gri oct. 2022



A Les IG de la Région Sud

La filiere animale avec deux fromages emblématiques que sont le
Banon et |la Brousse du Réve en AOP, et les IGP Agneau de Sisteron
et miel de Provence. Une démarche importante est en cours le bleu

du Queyras et la Tomme de Champsaur. -
45

Les autres produits avec /'Huile essentielle de lavande de Haute-
Provence, le Thym de Provence, le petit épeautre et la farine de petit
épeautre de Haute-Provence, et le Foin de Crau. Avec de nouveaux
produits en cours d'instruction (IGP Calisson d’Aix, Fleur du Var).

/"J
D'AGRII:LIL'I'LIRE

[ L= THEE o {3 5]

Source : | NAO, MedOAQgTr i oct. 2022



Les produits Label Rouge de la
Région Sud

» Trois produits Label Rouge associés a des IGP,
Pomme, Agneau fermier, Miel de Lavande, Miel
toutes fleurs,

» Pizza surgelée sur Manosque,

» Deux projets en cours Semoule de blé dur et
Amandes.

[ L= THEE o {3 5]

Source | NAO, MedOAQgTr i oct . 2022



Disponibilité régionale des
produits
Exemple en légumes

Niveau de disponibilité théorigue pour répondre aux besoins des habitants par Région pour les principaux Iégumes :
(source CTIFL pour les volumes de production par région et Panel Kantar pour la consemmation a domicile — issue d'une moyenne nationale ; moyenne 2017-19) :

HAUTS NOUVEL

Top 10 des fruits consommés  ILE-DE- : GRAND — NORMA BRETAG OCCITA

E
EST NDIE NE NIE
FRANCE AQUIT.

Tomate

Carotte

a domicile* FRAMNCE K PDL LE AURA

Courgette

Qignon

Concombre

Endives

Poireau

Poivrons et piments

Chou-fleur

Mache

* & l'exception des salades

LHAMBRE
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Exemple dans

le departement des
Alpes -Maritimes

https://www.departement06.fr/docume

nts/A-votre-service/Emploi-et-
economie/dpt06-0O6atable calendrier-

production.pdf

Saisonnalité

AVRIL

Légumes

B HiY

g |

R

1

im.
Leg
NI
i

Fruits
]
4

P
= 1

T

gizggzig;ni

6=

Legumes

| iy

Eij
B

Fruits

il

il
La

T

A
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Les outils disponibles en
region

W Annuaires de producteurs

W Plateformes de distribution de
produits locaux

W Organisation de marchés
gourmands

W Traiteur / restaurateur engagés

W Intermédiaires spécialisés :
producteurs / restaurateurs

LHAMBRE
UUUUUUUUUUU
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Annuaires de producteurs

A Chambres d d@agriculture sur les réseaux organisés et qualifies
https://www.bienvenue -a-la-ferme.com/paca

https://www.routedesvinsdeprovence.com/

https://paca.chambres -aqgriculture.fr/nos  -produits/trouver  -nos - produits/marches/

A Agence bio et agribio départementaux

https://annuaire.agencebio.orqg/ -
: . . 51
https://www.bio  -provence.org/Trouver  -des-produits -bio

A Réseau des plateformes de distribution de produits locaux

https://paca.chambres  -agriculture.fr/les -actualites -proches -de-vous/detail -de-
lactualite/actualites/le -guide -des-plateformes -de-distribution -des-produits -locaux -
vient -de - paraitre/

A Réseau des magasins de producteurs
https://www.facebook.com/magasinsdeproducteurspaca/
A Ministere de |  @agriculture - La plateforme FRAIS ET LOCAL

https://www.fraisetlocal.fr/

A

CAGRICULTURE
PO Frra

Liste non exhaustive


https://www.bienvenue-a-la-ferme.com/paca
https://www.routedesvinsdeprovence.com/
https://paca.chambres-agriculture.fr/nos-produits/trouver-nos-produits/marches/
https://annuaire.agencebio.org/
https://www.bio-provence.org/Trouver-des-produits-bio
https://paca.chambres-agriculture.fr/les-actualites-proches-de-vous/detail-de-lactualite/actualites/le-guide-des-plateformes-de-distribution-des-produits-locaux-vient-de-paraitre/
https://www.facebook.com/magasinsdeproducteurspaca/
https://www.fraisetlocal.fr/

A Annuaires de producteurs

A Hautes -Alpes - Vous cherchez un produit, un plat ou un producteur haut -alpin ?

www.saveurshautalpines.fr

A Bouches -du -Rhone

https://13envies.fr/

A Autres collectivités territoriales
. : 52
https://www.la  -provence -verte.net/activites/producteurs -terroir.php -

https://www.arlestourisme.com/fr/producteurs - du -terroir.html

A Les Parcs Naturels Régionaux (PNR) font état des agriculteurs ou des
initiatives sur leur territoire

PNR du Luberon: http://luberon.dansvotreassiette.fr/produits -locaux/
PNR du Verdon : http://parcduverdon.fr/fr/produits -du-terroir/ou -trouver -les-producteurs
Projet de PNR du Ventoux : https://www.ventouxprovence.fr/fileadmin/mediatheque/ventoux -

provence/document/guide -saveurs -senteurs -ventoux -provence -2022.pdf

PNR Pr ®al p e https:/fir&galameo.com/read/0042309683662ca760006

A
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Liste non exhaustive


http://www.saveurshautalpines.fr/
https://13envies.fr/
https://www.la-provence-verte.net/activites/producteurs-terroir.php
https://www.arlestourisme.com/fr/producteurs-du-terroir.html
http://luberon.dansvotreassiette.fr/produits-locaux/
http://parcduverdon.fr/fr/produits-du-terroir/ou-trouver-les-producteurs
https://www.ventouxprovence.fr/fileadmin/mediatheque/ventoux-provence/document/guide-saveurs-senteurs-ventoux-provence-2022.pdf
https://fr.calameo.com/read/0042309683662ca760006

Sites d Ge-commerce permettant

d Gacheter a des producteurs
Exemple Drive fermier

www.drivefermier.fr

http://www.drive  -fermier 05 .fr/

https://endirectdenosfermes 84 .drive -fermier.fr/

https://www.drivefermierenprovence.fr/

LHAMBRE
CAAGRICULTURE
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Liste non exhaustive


http://www.drivefermier.fr/
http://www.drive-fermier05.fr/
https://endirectdenosfermes84.drive-fermier.fr/
https://www.drivefermierenprovence.fr/

Plateformes de distribution de
produits locaux

REGION SUD
PROVENCE-ALPES-COTE D'AZUR

ECHANGES PAYSANS

Hautes-Alpes GUIDE DES PLATEFORMES
DE DISTRIBUTION DE PRODUITS LOCAUX

EN DIRECT POUR LA RESTAURATION COLLECTIVEET LA RESTALIRATION
COMMERCIALE EN REGION SUD PROVENCE-ALFES-COTE DAZUR
DE NOS FERMES
Vaucluse
Alpes-Maritimes RESTAURATION COLLECTIVE
ETABLISSEMENTS DE SANTE
CCRIILOCALBA’ = RESTAURATION MHORS FOYER
auciuse

HEBERCEMENTS TOURISTIQUES
PARTICULIERS

AGRIBIO PROVENCE

GOUTEZ AU 13 Var
Bouches-du-Rhone

AGRILOCALI3 MANGER BIO EN PROVENCE
Bouches-du-Rhéne Bouches-du-Rhéne ua,gla -

N

PITEN &

/jJ

£rms
ety

Gulide en cours de
diffusion A
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https://paca.chambres-agriculture.fr/les-actualites-proches-de-vous/detail-de-lactualite/actualites/le-guide-des-plateformes-de-distribution-des-produits-locaux-vient-de-paraitre/

-

"‘,
\ ¥

Marcheé gourmand uacye /&
Organi s® en g®n®ral ~ |l a deman

apres étude de faisabilité

A Marché avec restauration sur place qui permet de faire
déecouvrir | @ine des manieres de consommer les
produits.

A Les exposants proposent leurs productions en
restauration pour une consommation sur place.

A Ces marchés sont souvent des lieux festifs et
conviviaux.

A La clientéle paye individuellement & chaque exposant.

A Une caisse commune est possible si adhésion a une
structure juridique qui assure la gestion.

A Ldrganisation doit étre rigoureuse. ﬁj

[ L0 Ty [



Restaurants / Traiteurs engageés
Des exempl esé

( 6cosmence

~ ' provence

A https://www.commerce -engage.com/
A https://www.foodtrucksassociation.fr/ (,}& ?:;;z;léram

A https://latabledecana.com/

A https://www.paysans __ -cuisiniers -chocolatiers.fr/

A el é

Liste non exhaustive reaaee

[ L= THEE o {3 5]


https://www.commerce-engage.com/
https://www.foodtrucksassociation.fr/
https://latabledecana.com/
https://www.paysans-cuisiniers-chocolatiers.fr/

Les questions a se poser par
les organisateurs

A Préalable : durée, format et nombre de participants a I'événement ?

Petite restauration, restauration ambulante
Cuisine / traiteur sur place
Marchés festifs (assiettes gourmandes)

A Q'&IGKS) format(s) et diversité de restauration recherche ?
A
A

Léorgani sateur / Le prestataire

AQAui g re | 6approvisionnement en prﬁ

AQueI cahier des charges sur | approvi
Charte de restauration durable ?

A Penser les menus et définir les quantités nécessaires

Concurrence / Public et visibilité / Volume / Prix
Faisabilité et disponibilité (calendrier/délai)

A CKmment intéresser un prestataire, un agriculteur ?
A

A

[ L0 Ty [



A Les pratiques a privilégier :

1. Intégrer les surcolts des matiéres premieres

locales (hausse du prix du repas, travail sur le gaspillage
alimentaire, formulation des menus pour réduire les
d®pensesé)

2. Repenser |l a |l ogique doachatee
des producteurs ou groupements de producteurs,
grossistes en capacité de proposer « une offre
locale tracée »

3. Anticiper les commandes

4. | nt ®grer | es contraintes doof
et/ou de production, étre flexible en cas de A

LMHBRE
;

rupture doéoapprovi si onne me n4 g



A Les pratiques a privilégier :

1. SO6i nt er r aigeaux desdisponidilitess des principaux fruits et

| ®gumes frais qui varient selon son terri
2. Trouver un compromis sur la diversité des produits « locaux »

propos®s tenant compte de | a saisonnalit®
3. Effectuer un travail de sourcing approfondi pour aller a la rencontre des

fournisseurs en capacité de proposer une offre locale dans le respect des
exigences réglementaires

4. Apres avoir déterminé les menus, s 0 e n g a aupres des fournisseurs
(volume, prix, durée) pour pérenniser les flux

5. Déployer des moyens logistiques (Gestion logistique, stockage, puis
gestion des déchets organiques)

6. Renforcer la tracabilité sur le caractéere local des produits, tout au

long de la chaine de valeur ﬁj
: S ) _ . o

7.Co-construire des fil/ res doapprovi si™MnM

pérennes avec les acteurs locaux



Implication des chambres départementales
déagricul ture sur ce

Variable selon les moyens et ressources humaines
disponibles en interne (prestation a discuter)

fMise en relation 0 ne suffit pas

Anticipation nécessaire, car Il n Gexiste pas souvent
d offre « clé enmain  » proposée par les
agriculteurs

selon les départements, connaissance de quelques producteurs
gui proposent une activité « traiteur » ou de « petite
restauration »

pour rechercher des produits, s @ppuyer sur des réseaux
professionnels (réseaux agricoles, chambres économiques,
bouche a oreille, réseaux interpersonnels €)

Une prestation de sourcing (agriculteurs ou
prestataires) peut étre possible quand la demande est
bien établie (cible, format, concept)

A

CHAMBRE
D'AGRICULTURE
AN S TN T

A
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Contacts utiles dans les
chambres doagricul t

Animation régionale Sabine PICARD s.picard@paca.chambagri.fr
Alpes de Hautes Marinette GONZALEZ e e et e
Provence
Hautes Alpes Isabelle MALFATTO isabelle.malfatto@hautes-alpes.chambagri.fr
Alpes Maritimes Nadine NIEL nniel@alpes-maritimes.chambagri.fr
Bouches du Rhéne Nathalie RAOUX n.roux@bouches-du-rhone.chambagri.fr
Var Alexandra ESTIVAL alexandra.estival@var.chambagri.fr
Vaucluse Céline CARDINALE celine.cardinale@vaucluse.chambagri.fr

3
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Zéro gasplllage
alimentaire

B o

sur e'v;‘}._}.ement
. "‘ . B
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Fiche d’'identite

Association loi 1901. Création 2016

Mission :
Accélérer la transition Ecologique des filiéres événementielles

Adhérents :

réseau éco-événement
{eeve Collectivités, organisateurs, prestataires, lieux, citoyens

Types d’événementiels:
www.reseau-eco-evenement.net

Culture, Sport, BtB, populaires

Réseaux
Comité 21, R2D2, Fresque du climat....

Financements
ADEME, Région, Nantes métropole, adhésions

Territoires
Nantes + Région Pays de la Loire + national en fonction des outils

Dominique Béhar - REEVE @Ve

26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/



Nos créations collectives

Label « événement
éco-engagé »

B WP W W O W v wmow

INeotsdsst
leguide« i & &
reanti-eo 2o =y
» = gaspillage * &
» @ alimentaire s
rHSUrestois)
¢ 1 événement x ¢

Méthode de réduction du

gaspillage alimentaire sur
événement

Dominique Béhar - REEVE

parcours
competences

éco-evenement

Parcours compétences
éco événement

Opération nationale
festivals
zéro plastique jetable

(au sein du collectif R2d2)

26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/

Animation
ludo-pédagogique
club
A
. )
list== % i
20\
Annuaire cuisine Club des éco-prestataires
de rue de I'événementiel



TOUS CONCERNES,
TOUS ACTEURS
TOUS GASPILLEURS

Chaque acteur, tout au long de la chaine
alimentaire, participe aux pertes et
gaspillages alimentaires, a son niveau
mais également en aval et en amont par
le jeu des relations commerciales.

Dominique Béhar - REEVE
26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/

10

millions st
de-tonnes 6 milliards
de nourriture d’euros
sont jetées

chaque année

=9 “c»

Chaque Frangais jette chez sol soit par semaine

par an

1

I repas I

@TooGoodToGo



Ministeéere de la
transition écologique

LOI AGEC, QU'EST-CE QUI CHANGE EN 2022 ? »

SORTIR DU PLASTIQUE
Le sur-emballage des
fruits et légumes est
interdit

F Les bars et restavrants
ont I'obligation de fournir

gratuitement

de I'eau potable

Les fontaines a eau sont o
obligatoires dans les lieux
recevant du public

L'Etat supprime tous
les produits en
plastique 3 usage
unique de ses
commandes publiques

MIEUX INFORMER LES
CONSOMMATEURS

La loi AGEC prévoit deux autres axes ("lutte contre
I'obsolescence programmeée” et "mieux produire”).

Dominique Béhar - REEVE

LUTTER CONTRE LE
GASPILLAGE ET
FAYORISER LE REEMPLOI

Destruction des
invendus non-
alimentaires interdite

Service de réparation
et de collecte des

% produits usagés
obligatoires pour les
entreprises des

secteurs du jouet, du

sport et du bricolage

Le gasplliage alimentaire
doit étre réduit de

moitié d'ici 2025 pour
les supermarchés et la
restavration collective et

d'ici 2030 pour les
restavrants

corenew

26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/

VAN

LOI ANTI- GASPILLAGE

pour
une

économiecirculaire

"



Ministere de lI'agriculture

2acte national
de [utte

e gaspillage ;
alimentaire  ( gaam;

https://agriculture.go
uv.fr/pacte-national-
de-lutte-contre-le-
gaspillage-
alimentaire-les-
partenaires-
sengagent

Dominique Béhar - REEVE

En .
MINISTERE { SEHE Q_J
DE UAGRICULTURE

ET DE UALIMENTATION

—
Lo
Fomrrrme

PRODUCTION & FLERES T 0 00 v
Actusil > Pacte rational g2 Lite contre le Qatpiioge Mmenitaire 3 Sartengres eniage
Pacte national de lutte contre le gaspillage alimentaire : les
partenaires s'engagent

or®

0000

V1072021 asnseiane suvenTme

26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/




Ministéere de la Culture

e Charte développement durable pour les festivals

MINISTERE
DE LA CULTURE

Charte de
léveloppemen
durable

your les
festivals

Dominique Béhar - REEVE
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Ministere du Sport

=N
MINISTERE
CHARGE DES SPORTS

Sovw

-
e Deuxieme version de la
charte des 15 engagements ‘
écoresponsables des imf
(S);%:inzateurs d'événements LA CHARTE

DES 15 ENGAGEMENTS
ECORESPONSABLES

DES ORGANISATEURS

D’EVENEMENTS
A HORIZON 2024

Une nouvelle charte pour une nouvelle étape
de I'écoresponsabilité du sport frangais,
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Ministére de I'économie

En
OE-UVMMNT
Signature de engagements croissance o
verte relatif a la transition de l'industrie \ Destination
- ance s
événementielle vers N,

I'économie circulaire

Engagement pour la croissance verte redatif A la Transition de Nindustrie
dvénementielie vers Méconomie clrculaire

Intre

La menatre de la T oczd Ma " Pompa.
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Pravcert. Meadieur Cyril de Frousaed.

CRfALANS, den Metion 20 ! e . o 1on Pesdent
Mursaewr Falbrace Labor e

NN FNcral I ¢ Portewry du Dt & f Y part
L Les considérations particulieres propres au présent engagement pour la
crolssance verte [ECV)
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L"’ADEME

PARTICULIERS ENTREPRISES COLLECTIVITES rechercher Q 0 o ° c
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COLLECTVITES
Des outils de communication a télécharger \ =

pour relayer les messages de la campagne



Une Métropole

Ex : Nantes Métropole

Teuille de route du Projet
fllimentaire Territorial (PAT)
| Document comabas

Atalior 3 « Mard| 11 septemibre 2018 « 15h » T7h30

La stratdgie alimentalrs lerriioriale,
adoptée en avril 2008
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Vigilance !



Prévoir la quantité d’aliments précise a servir est impossible

Lexcédent alimentaire sur événement est quasi certain

Le gaspillage de cet excédent dépends de notre organisation
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Risque pénal

Envirom)ement
Ethique
Social H o \
économique yg i e ﬂ e
& sécurité
alimentaire

Traiter la réduction du gaspillage alimentaire

comme un enjeu alimentaire
(et pas uniquement un enjeu déchet)
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efuser .
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Boite a outils



Retour d’expériences 1,2,3 éco événements

CARTE
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Le réseau éco
événement s avdion naion

Se financer éthiquement

Attribuer des moyens internes & la S'adapter aux aléas dimatiques
transition écologique

Blen-étre au travail

Favoriser 'accessibilité physique r
des transports en commun
Diminuer l'empreinte des trajets longs

Vivre mon événement b distance

Favoriser les véhicules
A faible empreinte carbone

Favoriser 'accessibilité sodale
Favoriser 'accés & toute tranche d'ige
Zéro sexisme

Prévenir le racisme ot la LGBTQ-phobie

Mieux trier Limiter le gaspillage alimentaire

Vaisselle & emballages Proposer des ingrédients de qualité

Vision globale sur les déchets Augmenter la part végétale

Stopper ie plastique jetable Approvisionnements écologiques

Dominique Béhar - REEVE
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Des guides !

LE GUIDE DU

GUIDE METROPOLITRIN
DU DON ALIMENTRIRE
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26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/

Distribution
de produits alimentaires
par les organismes caritatifs




Risque pénal

Exemple : ingrédients interdits aux dons

Produits considérés comme impropres ‘Les denrées alimentaires animales
a la consommation :

« produits a DLC dépassée -Patisseries réfrigérées a base de

. ceufs cassés, creme patissiere, creme chantilly

- denrées ayant subi une rupture de *Coquillages, crustaceés et huitres
chaine du froid, *Produits de poissonneries

« denrées écartées de la réfrigérées non préemballés
consommation pour des motifs *Viandes réfrigérées non

sanitaires (résultats
microbiologique défavorable par
exemple)

préemballées
Steak hachés réfrigérés,
préemballés ou non

*Produits détériorés, souillés, ou Abats refrigeres preemballés ou

susceptibles de présenter un danger pour le non _ )
consommateur Farces et produits farcis
exemples : boites de conserves bombées, réfrigérés préemballés ou non

sous vide fuité...

Dominique Béhar - REEVE
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Focus sur
le guide




Le réseau éco—
événement

EPYYEEETS
sguide ¢ it 4 & i
cdanti-esne=
% gaspillage ¢ &
y # alimentaire ¢
GSUr &4 9o i%
¢ I événement x

Nos mets méritent mieux
que des poubelles.

eve  sr==- m = =3

www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr

Dominique Béhar - REEVE
26/01/23 pour COFFEES www.anti-gaspi-alim-sur-evenement.fr/



Organisateur.rice Traiteur L|eu Gestlonnalre
= d’excédents

|

Territoire Réseaux Pros Bénéficiaires Expert.e.s Publics

\
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gestionnaire
d’exédents
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L i ]

L'organisateur.rice

Je suis...
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2 3

1

je partage les d'événemenst en
je met en oeuvre fiches aupreés des événements, nous
les actions qui me autres acteurs agissons, partageons,
concernent de I'événement amplifions
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Merci !
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TRAVAIL COLLABORATIF SUR LES SOLUTIONS EXPERIMENTEES

Inscription sur un document en ligne par les participants a |'atelier des
actions, outils ou moyens utilisés pour I'alimentation responsable:

O«

Choix des produits : local, de saison, bio, commerce équitable

O«

Choix des prestataires, implication des sous-traitants

O«

Choix des menus : pas ou peu de viande, equilibre, tarifs accessibles

O«

Gaspillage alimentaire

R®duction des d®chets (emball agesé)

O«

O«

Achats groupés

O«

Sensibilisation des publics

O«

Organisation et gestion de la cuisine

Autres actions

O«



TRAVAIL COLLABORATIF SUR LES SOLUTIONS EXPERIMENTEES

Mode d’ empl oi du document partageé
Document partagé en ligne

Inscrivez le nom de votre structure ou manifestation en cliquant sur le
picto personnage en haut a droite de cette page

N

Entrez votre nom

anenyme

Indiquer en une phrase sous chaque thématique uniquement les
actions mises en place et outils ou moyens utilisés

Prenez soin de ne pas effacer les autres commentaires


https://semestriel.framapad.org/p/atelier-alimentation-26-janvier-2023-9ysw
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LE BONAIR

EDITION #7 3 4’5\JUIN 2022‘ MARSEILLE

Court-Circuit: Les Cuisines!

Depuis plus de 5 ans, Les grandes Tables nourrissent avec passion et réflexion les
festivaliere.s et équipes de production du Bon Air.

Elles dialoguent avec 'histoire de |la Friche, ses initiatives artistiques et toute une
diversité des publics qui s'y retrouvent le temps du Festival ou tout au long de 'année.

Pour cette édition 2022, Les équipes des grandes Tables et du Festival, réunies
par leur complicité et proximité de valeurs, ont imaginé un lieu de partages et de
rencontres culinaires.

Implantées au cceur du Festival, «Les Cuisines» font le pari d'une relation positive a
la saisonnalité, 4 la tragabilité des ingrédients, a l'entraide environnementale et leurs
responsabilités humaines.

Les cuisines des grandes Tables réuniront avec Le Bon Air, des propositions
oulinaires qui déclineront des assiettes terre, mer et végétarienne cuisinées par la
brigade permanente et les cheffe.s invité.e.s. Lorigine des produits sera l'objet d'une
attention toute particuliére, avec les fournisseurs privilégiés des grandes Tables !

f"i’Aﬁ

M’w ”lm"
—

Commias e



aLBA

Consoient de I'impact que représente l'organisation d'un événement d'ampleur, le
festival Le Bon Air guide ses équipes, les artistes & les publics dans des actions
menant a réduire au maximum notre empreinte écologique :

-Aucun plastique & usage unique durant le Festival.
-Les vaisselles seront lavables et/ou compostables.
-Tous les déchets, tant que possible limités, seront triés.

N'oublions pas: le meilleur déchet est celui qu'on ne produit pas!

Nous comptons alors sur la responsabilité de toutes et tous | Nos brigades de guides
et l'association Aremacs (qui cauvre pour le respect de l'environnement) seront a
votre écoute et de bons conseils sur site afin de vous guider.

Vous pouvez d’ici 1a nous partager toutes vos questions et remarques relatives
a la restauration du Festival en écrivant a : bonjour@le-bon-air.com!

Les Femmes des petites Tables de 'association Because U art
nous invitent a entrer au cceur de la fabrication du couscous ?
avec des gestes davant et des paroles de maintenant. Les N
couscoussiers seront I3, en train de chauffer, la vapeur, la graine,
leau, le fey, les légumes, les tamis... il ne restera plus quale
partager!

Les grandes Tables
Cuisine du quotidien et de l'extraordinaire, Les grandes Tables sont :ﬂ
des restaurants qui sont aussi des lieux de rencontres, de partages P
culinaires et culturels et de réflexion sur la cuisine et 'alimentation.
Plus qu'un restaurant, les grandes Tables sont un véritable lieu
dexpérimentation et de création...

Marie Dijon- Chez Caterine
Marie, c'est Caterine la cantine marseillaise libérée. Son maitre
mot ; produits de qualité, inventivité et bonne humeur.

« C'est trés méditerranéen comme approche, c'est comme ga
qu'on fait vivre une cantine a Marssille »

FRBLES...

B L L L B I A
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Au total 10 propositions variées salées en entrées et plats et 3 desserts, de saison, locales et
sourceées.

» Format Jour : de 18h30 a 21h30 ~
C Format Nuit : de 22h30 4 23h30
Chague brigade proposera un plat (déclinaisons terre, mer et végé) et un dessert (fromages
ou sucré), a manger assis tranquillement au restaurant.

€ 23h30a 02h
Une proposition de restauration rapide ou des sandwiches seront proposés, parce qu'il sera
'heure de danser, on optimisera votre diner.

=/

Comment accompagner ce repas ? BIERE
2 : BRASSERIE DU CASTELLET / la Fada blonde, IPA
BLANC - Le Domaine de la M?_"g_es""e ) Installée au coeur de la Provence, entre la Sainte Baume et le village du Castellet,
Un vin naturel assemblé pour l[événement cuvée, la Brasserie du méme nom, congoit, fabrique et conditionne lintégralité de ses bidres
faite surmesure. ) ) dans ses locaux. Houblon Mistral, épeautre du Vaucluse, romarin des collines...
La Cuvée du Bon Air cest un vin blanc frais et Les matidres premidras sont sélectionnées avec soin par I'équipe de brasseurs
fruité aux notes d’agrumes et de fruits blancs.

- passionnes,
Roussane de macération, Vermentino et des
aromes de cédrat mélés a des notes épicées.
La bouche a une attaque franche avec une rétro
de pommae. Une finale en relief avec de légers
tanins. Plus simplement, c'est un jus aussi naturel
at local.

COCKTAILS
Le Basil: Vodka, sirop de tige de basilic, agrumes, le tout gazéifié
La Mule: Vodka, ginger beer, cordial de framboise & betterave

CLUB MATE

Le Club-Mate est une infusion stimulante et pétillante de yerba mateé 100% naturelle
fabriquée depuis 1924 en Allemagne par la brasserie familiale Loscher située dans
la forét bavaroise. Uniquement alimentée par des énergies renouvelables depuis le
début des années 2000, l'unité de production ne produit aucun carbone.

Toujours attentive aux détails de son implication environnementale, la brasserie a

ROUGE - Le Domaine de la Mongestine
Bob Singlar

Marselan - Merlot - Pinot noir - Roussanne
Un vin rouge expressif, fruité, généraux aux

bt o également choisi une colle d'origine végétale pour les étiquettes des bouteilles de
ROSE - Le Domaine de la Mongestine Club-Mate.
Bob Singlar Rosé
Rosé fruité, vif, ardmes d'agrumes, ardmes de JUS DEFRUITS
mirabelle, Pomme (Arles, Mas Daussan)

Duo de Citrons {(Marseille, Savela)

le:
“ARBLES

i h e -



Lacarte! 1LBA

MARIE DIJON / CATERINE

- Oeuf parfait
échalote au vin rouge, riso, roquette sauvage, courge, crumble, aneth - 7€

- Gyoza
farce de boeuf, ging, cébette, citron, pickles choux rouge, coriandre & bouillon pot au feu - 10€

- Accra de merlu méditerranée

aioli a l'estragon, fenouil, oignon rouge, céleri branche, vinaigrette citron, piment espelette & menthe, estragon - 10€

- Tortilla scarmoza fumée
courgettes, basilic, ketchup tomates, harissa, moutarde, mile, citron confit, pickles citron rouge, cébette - 10€ l l

- Baba Limoncello

verveine, créme montée, fraise - 6€

LES GRANDES TABLES / LA BRIGADE

- Croque Bon Air
(végétarien ou jambon) - 7€

- Riz de Nagibullah
curry de pois chiche en feuille de lotus - 10€

LES FEMMES DES PETITES TABLES

- Salade Méchouia - 7€

- Coucous poisson - 10€
- Couscous végétal - 10€
- Makrout - 6€

- Rougail saucisse - 10€
- Fraise chantilly - 6€

FRELES...
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SOLUTIONS EXPERIMENTEES




SOLUTIONS EXPERIMENTEES

Retour sur le document partagé

0 Choix des produits : local, de saison, bio, commerce équitable

0 Choix des prestataires, implication des sous-traitants

0 Choix des menus : pas ou peu de viande, equilibre, tarifs accessibles

0 Gaspillage alimentaire

O R®Rducti on des d®chets ( emball agesé
0 Achats groupés

0 Sensibilisation des publics

0 Organisation et gestion de la cuisine

Autres actions

O«



COF
EES

COLLECTIF DES FESTIVALS
ECO-RESPONSABLES
ET SOLIDAIRES

Merci pour votre participation

Prochaines étapes :

e Envoi par mail du lien vers la présentation, enregistrement et liens
partagés de cet atelier

e Création d’une boite a outils ou d’une fiche pratique

Prochains RDV du COFEES

A Jeudi 2 mars (9h30/12h30) : atelier "Maitrise des consommations
d’énergies et de fluides”

A Jeudi 6 avril (9h30/12h30) : atelier “Sensibilisation des parties
prenantes”



| e .. s -,‘.“‘
Merci pour votre attention

et votre participation

WW\WW.Cofees fr

contact@cofees fr




